
Dissenya amb 
Canva per al 
web o impressió



Valors
L’activitat de Barcelona Activa es desenvolupa al voltant d’aquests 
4 valors:

1. Igualtat
d’oportunitats i 
progrés social

2. Cooperació 
dins l’organitza-
ció i amb altres

3. Economia al 
servei de les 
persones: social i 
sostenible 

4. Esperit de servei 
públic i ètica 
professional 
i personal

Sobre Barcelona Activa

Visió
Les accions de l’entitat es regeixen per la 
voluntat de fer de Barcelona una ciutat de 
referència internacional per treballar, 
emprendre i viure amb valors socials i 
ambientals.

Missió
Barcelona Activa vol contribuir a la millora de la 
qualitat de vida de les persones promovent la 
competitivitat econòmica de la ciutat i el 
reequilibri dels territoris, a través del foment de 
l’ocupació de qualitat, l’impuls a l’emprenedoria i 
el suport a un teixit empresarial plural, divers i 
sostenible, des d’una perspectiva econòmica, 
social i ambiental.



Què fem?

Acompanyem les 
persones que 

cerquen feina durant 
tot el procés

Donem suport a les 
persones emprenedores 

per fer realitat la seva idea 
de negoci

Ajudem les empreses 
i organitzacions a  
impulsar la seva 

activitat

Oferim formació a les 
persones que cerquen 
feina, emprenedores i 

professionals.

barcelonactiva.cat/treball barcelonactiva.cat/emprenedoria barcelonactiva.cat/empreses barcelonactiva.cat/formacio

Sobre Barcelona Activa

PROXIMITAT, INNOVACIÓ I IGUALTAT
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https://treball.barcelonactiva.cat/
https://emprenedoria.barcelonactiva.cat/emprenedoria/cat/
https://empreses.barcelonactiva.cat/
https://www.barcelonactiva.cat/formacio


Nou Barris Activa
L’espai de referència per a la 
promoció econòmica i 
l’ocupació a Nou Barris

Xarxa d’equipaments de Barcelona Activa

Seu Central
de Barcelona Activa

Porta22
2.000 m2 per a l’ocupació i
la carrera professional

Convent de Sant 
Agustí
Centre referent en ocupació 
per a joves a Ciutat Vella

Ca n’Andalet
Espai per a la formació i 
l’ocupació a Horta-Guinardó

Incubadora Glòries
Acull empreses de nova 
creació

Centre per a la Iniciativa 
Emprenedora Glòries
L’equipament per emprendre 
a la ciutat

Incubadora 
MediaTIC
Allotja empreses d’alt
impacte tecnològic

Oficina d’Atenció a 
les Empreses
L’espai de referència per a 
les empreses i pimes de 
Barcelona

Parc Tecnològic
Clúster d’innovació i 
capacitació tecnològica al 
nord de la ciutat

Cibernàrium 22@
Centre de capacitació
tecnològica i IT Academy

Incubadora 
Almogàvers
Incubadora publicoprivada
per a empreses innovadores

InnoBA 
Centre municipal per a la 
Innovació socioeconòmica
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Cibernàrium Nou Barris
Centre de formació digital 
d’iniciació ubicat al Parc 
Tecnològic



Xarxa
d’equipaments de 
Barcelona Activa
Barcelona Activa està present a 
48 punts de la ciutat.

Punts d’atenció a la ciutat

1. Seu Central
2. Porta22
3. Convent de Sant Agustí
4. Ca n’Andalet
5. Centre per a la Iniciativa Emprenedora 

Glòries
6. Incubadora Glòries
7. Incubadora Almogàvers
8. Incubadora MediaTIC
9. Oficina d’Atenció a les Empreses
10.Parc Tecnològic i Cibernàrium Nou Barris
11.Nou Barris Activa
12.Cibernàrium 22@
13. InnoBA
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1. Per a què serveix Canva.

2. Quin és el flux de treball que cal seguir amb Canva per aconseguir 
resultats.

3. Pràctica com dissenyar una capçalera o post per la xarxa.

4. Com exportar i compartir les nostres creacions.

5. Pràctica lliure perquè l’alumnat pugui fer servir l'eina pel que 
necessiti i consultar dubtes amb la persona docent.

6. Alguns trucs per a traure-li més profit a l'eina.

Índex de continguts

https://drive.google.com/file/d/19pFltUp9hlV_MFORyRSpe-Etb6oG1NIg/view?usp=sharing



Per a què necessiteu Canva? 

Quin és el vostre projecte?

Foto de Nick Fewings en Unsplash 

https://unsplash.com/@jannerboy62?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/es/s/fotos/objetivos?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Model Freemium: utilitats gratuïtes per a 
dissenyar y accés a la seva llibreria d’imatges, 
però també ofereix recursos de pagament, una 
botiga perquè els dissenyadors puguin vendre 
a la comunitat els seus treballs i eines 
especifiques per a empreses (Canva for Work).

https://about.canva.com/pricing/




Donar-se d’alta a la web: www.canva.com



Flux de treball en Canva 
Escollir plantilla1 2 3Personalitzar elements Publica



Crear una capçalera per a una xarxa social:

1. Escollir Xarxes socials (categoria) i podeu triar plantilles per a una publicació, portada o 

qualsevol altra peça no animada.

2. Canviarem la imatge/s per les nostres i les editarem (retallar, ajustaments, editar, filtres).

3. Modificar el text.

4. Color, fons i layout.

5. Descarregar/Publicar.

Pràctica guiada amb plantilla



Les imatges i les seves possiblitats d’edició





El text i alguns trucs per a millorar la llegibilitat
1. Contrastar sempre funciona.

2. Cal vigilar la legibilitat i jerarquia visual dels textos perquè s’entengui.

3. No fer servir més de 2 famílies tipogràfiques.

4. Cal triar la família tipogràfica en funció del context comunicatiu.

5. Posar un marc a un text sempre funciona a l’hora de focalitzar l’atenció en el text, i 
un fons permet millorar la legibilitat.

6. L'interlineat: 120-140%.



I la resta de formats 
disponibles per a què els 
faríeu servir?
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GIF per animacions

Font: http://estibalizlopez.com/mejores-tipos-imagenes-web/

PNG per transparències JPG és el format per les fotos

Com exportar i compartir les nostres creacions

http://estibalizlopez.com/mejores-tipos-imagenes-web/


Flux de treball secundari en Canva 
Creeu un disseny personalitzat amb les mides que vulgueu. A jugaaaaar!!



Eines i recursos de Canva:
• Fotos, il·lustracions, icones, gràfics, formes, línies i

petites animacions.

• Vídeos, animació i música.

• Graelles compositives i marcs per tal de col·locar-

hi les imatges, així està tot “al seu lloc” (alineat i

ben distribuït)  Layout

• Fons molt variats per a començar qualsevol dels

nostres dissenys.

• Gifs animats, mapes de Google Maps, emojis i tot 

un seguit de plugins per ampliar les funcionalitats

de Canva.



Com fer una cerca avançada: +, OR, NOT1

Trucs per treure-li més profit a l’eina

https://support.canva.com/creating-your-design/search/basic-search/


Per a fer columnes cal col·locar dos caixes de text una al costat de l’altra.

Els documents de Canva arriben fins a 30 pàgines. Si en necessiteu més cal 
que feu un nou disseny o copieu el primer i esborreu els elements.

2

Alejandra Ferrer Brotons

3



Per alinear elements primer cal seleccionar-los i 
agrupar-los, i després anar a l’opció Més > Alinear. 

El mode presentació permet visualitzar vídeos en una 
pantalla nova de Canva (cal introduir-los com un enllaç 
en algun element). Aquesta opció la teniu a la part 
inferior dreta de la finestra de Canva.

Resulta útil quan es treballa amb Canva disposar d’una 
segona pàgina per poder col·locar allà elements que 
ens poden interessar, fer anotacions o variacions del 
disseny. 

Canva disposa de gràfics que us ajudaran a l’hora de 
presentar informació de manera més visual. 

4

Alejandra Ferrer Brotons

5

6
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Com treballar de manera col·laborativa 

Alejandra Ferrer Brotons (Magma3interactiva)
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Tipus d’element gràfic que volem dissenyar

Mides (Canva ens ho proporciona)

Inspiració (cal començar pels dissenys de Canva i, si no trobem res, sempre ens 
quedarà Google Images

Començar amb una plantilla o des de 0

Triem un fons (color pla corporatiu, foto o textura).

Treballem amb una graella compositiva i col·locarem sempre les imatges dins de cel·les 
perquè tot estigui “al seu lloc”.

Afegim els diferents elements (text, icones, fotos, il·lustracions). Recordeu els principis 
de la composició visual disseny!!

Paleta de colors i Fonts

1

Alejandra Ferrer Brotons (Magma3interactiva)

2

3

4

5

6

7

Pràctica lliure: Crear el teu disseny

https://www.canva.com/templates/


Article amb les dimensions dels diferents elements gràfics de les xarxes més populars.

Sempre que anem a fer un disseny el primer és saber les MIDES.

https://www.mainstreethost.com/blog/social-media-image-size-cheat-sheet/


Alejandra Ferrer Brotons (Magma3interactiva)

Principis de la composició visual del disseny 

ALINEACIÓ ESPAI EN BLANC JERARQUIA VISUAL

SIMPLICITAT
Limita la quantitat d’elements gràfics



Alejandra Ferrer Brotons (Magma3interactiva)

Alineació

1. Transmet ordre.

2. Alineació perfecta de tots els elements en funció de l’element 
+ destacat o de les línies imaginàries que creem en X i Y.

3. Fer servir el mateix espai per separar els elements textuals i 
els gràfics.

4. Afegir marges al voltant del llenç perquè el contingut respiri.

5. Treballar amb una graella compositiva (cuadrículas i marcos) 
i col·locar sempre les imatges dins de cel·les perquè tot 
estigui alineat i ben distribuït. En el seu defecte col·locar les 
imatges dins de marcs.

+info: Mini tutorial sobre alineació

https://www.canva.com/design/DAAz9EEwjXQ/remix?minichallenge&_ga=2.8235506.1100331388.1493748433-1859998604.1491931594


Alejandra Ferrer Brotons (Magma3interactiva)

Espai en blanc

1. Transmet tranquil·litat.

2. Permet descansar la vista.

3. Millora la claritat del disseny.

4. Millora la legibilitat del text si l’apliquem al seu voltant.

5. Permet agrupar elements que estan relacionats entre 
ells i separar-los d’altres grups.

6. A l’hora de triar una imatge és important que disposi 
d’espai en blanc si volem posar-hi text.

7. L’espai en blanc permet crear composicions visuals 
molt interessants.

+info: Mini tutorial sobre espai en blanc

https://www.canva.com/design/DAA7QYRw1ow/remix?minichallenge&_ga=2.36128352.1100331388.1493748433-1859998604.1491931594


Alejandra Ferrer Brotons (Magma3interactiva)

Jerarquia visual

1. Transmet un ordre de lectura.

2. La grandària i el color són els elements més utilitzats 
per a crear una jerarquia visual.

3. Millora la comprensió del missatge.

4. Afegir un títol a la part superior d’un disseny t’assegura 
una clara jerarquia visual.

5. En el text podem fer servir la negreta o la itàlica per a 
remarcar paraules importants.

6. Sempre fer servir la grandària del text per a jerarquitzar 
el títol, subtítol i cos.

7. Fer servir una imatge gran dins un grup crea un ordre 
visual.

+info: Mini tutorial sobre la jerarquia visual

https://www.canva.com/design/DAA7D5QHyx0/remix?minichallenge&_ga=2.40134882.1100331388.1493748433-1859998604.1491931594


Barcelona 
Activa

barcelonactiva.cat
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